2 Hosa0ps 2023 1. B pamMKax ceMHHapa «ITHYECKas HJKCIEepTH3a
MICUXOTEXHOJOTHUI» CEKTOpa TyMaHUTAPHBIX OHKCIEPTU3 U OMOITUKHU
Nuctutyta ¢unocodpunn PAH cocroutcst kpyribiii cton «®@uinocopust u
NCUXO0JIOrM3alM HeoNpeaeJeHHOCTH.

1. «llcuxomepaneemuueckuii polHOK. KaAK padomarom cmasKu)
[TpurnameHHbld JOKIAIUUK: JI.11.H. TxocToB Anekcanap [llamuneBuy -
3aBeayromui kKadeapoi Helipo- u narorncuxojgorud MI'Y nmenu
M.B.JIomonocoBa

2. «B nauane ov1n1 npazonuk. uzpa yycaca, pacmepaHHoCmu U HA0eHcobl
6 npoceeme nPazoOHuUYHO20 muzay. n.¢.H. Tumenko I1aBen JIMutpuenuny,

I.H.C. CEKTOpa TYMaHUTAPHBIX SKCTIEPTHU3 ¥ OMOITHKH MHCTUTYTA
¢unocopuu PAH

3. «Pocm nonynapuocmu ncuxomepanuu 6 cumyauuu
Heonpeoenennocmuy 1.9.H. MaiinenoBa @apuga ['adbaeiaxakoBHa,
B. H.C. CEKTOpa T'YMaHUTAPHBIX AKCIIEPTU3 U OMOITUKHU HCTUTYTA
¢unocopuu PAH

4.«Henpexooawiee u usmenuugoe. NPUHYUN AGMOHOMUN U 8DEMS 6
ouodmuxey. x.p.H. bensneraunoB Poman PudaroBuu

C.H.C. CEKTOpa r'yMaHUTApHbIX dKCNepTH3 U ouostuku MHctutyTa
¢unocopuu PAH

Mooepamoppr.
n.¢.H., B.H.c. MaiineHoBa ®apuna ['abnenxakoBHa
M.H.c. JIaBpenTreBa Codrsa BeeBosioioBHa

Meponpusmue npotioém 6 cmeuwiannom gpopmame. [puenawaromes ece
Jrcenarouue!

CemuHap ceKkTopa TyMaHUTapHBIX JKCIEepTU3 W OuodTuku MHcTuTyTa
dunocopun PAH «OTrueckas skcnepTrsa NCUXOTEXHOJOTHID JEUCTBYET
¢ 2018 roga. 3acemanusi ceMruHapa MNpoxoasaT B Bujae Kpyribix cTosioB, Ha
KOTOPBIX BBICTYNAKOT MPAKTUKYIOIIUE TICUXOJOIM U ICUXOTEPANEBTHI B
PO  TIPUIVIAIIEHHBIX JOKJIAIYUKOB W COTPYIHHMKH CEKTOpa, YTO
MO3BOJISIET COCTOSITHCS MEXIUCUUIUIMHAPHOMY JHUCKYPCY O Pas3jIuyHbIX
aKTyaJbHBIX MpoOJieMax, CB3aHHBIX C MPUMEHEHUEM TICUXOTEXHOJIOTUN B



oOpa3oBaHWM, IICHXOTEpalud, MEIHMIMHE, 00pa30BaHWHU, IOJUTHKE U
om3nece. CuTyarus HEONPEACICHHOCTH, B KOTOPOW MpeObIBacT
COBPEMEHHBIN YeJIOBEK, MOPOKIAeT U3MEHEHHUS B CUCTEME IIEHHOCTEH U B
croco0ax pearupoBaHusi Ha pasziuyHble cuTyanuu. [louck omopel B
OTCYTCTBHUH YJOBJIETBOPSIONIETO 00pa3a Oy IylIero NpuBOAUT K MEPEHOCY
¢oKyca Ha YaCTHYIO XW3Hb M BHYTpPEHHEE IPOCTPAHCTBO CBOETO «SI».
Poct mnomynsipHOCTH MPAaKTUYECKOM TICUXOJIOTHHM M IICUXOTEparuu,
0COOEHHO cpenu 0oJee MOJIOAO0TO MOKOJIEHHUS, MOKHO paccMaTpUBaTh Kak
MOMBITKY 3alOJHUTh MYCTOTY W CTpax OyIyIliero M Kak BEPXYIIKY
alicoepra ropazao 0Oojee TIIyOOKHX W3MEHEHUM, KOTOPbhIE MPOUCXOMIAT C
COBPEMEHHBIM YEJIOBEKOM. be3yCIIOBHO MCUXOJIOTHUS MOXET MPEAJIOKUTh
MHOT'O CPEICTB, MO3BOJISIOMNUX OOBSICHUTH U MEPEKUTHh CTPECC, arlaTHIO U
Jake JCTpPeccHio, B TO Bpems Kak (uiaocodusi Mmo3BOJSET OCMBICITUTH
CTPEMUTEIHHO MEHSIOIIUECS peaiuy )KM3HU U TakK e, B CBOI Ouepe/b,
MOXKET JaTh OOBsACHeHHE W yremieHue. OgHAKO Hapsay C BHEIPCHUEM
MICUXOTEPANKH B )KU3Hb OOBIYHOTO YEJIOBEKa MbI HAOIIOJAaEM TEHICHIIHIO
K 4Ype3MEepHOMY OOOOIICHHI0O U NCHUXOJOTrM3amuM  OOIIecTBa,  4TO
MPOSIBISETCS B CTPEMJICHUHM C TIOMOIIBIO TIOMYJISIPHON IICUXOJIOTHH
OOBSACHATh M TBITATHCS PaA3pPEIIUTh HE TOJIBKO IMCHUXOJOTUYECKHE, HO U
COIMAIbHBIC, MEIUIIMHCKUE ¥ HPABCTBEHHBIE MTPOOIIEMBI.

Yyactauku Kpyrioro crojga paccKaxyT O pa3jdUYHBIX MCUXOJOTHYECKHX,
bumococKkrux, OMOITUUECKUX W MOPAIBHBIX acleKTax TOro OTBETa Ha
yTpaTy IeId KW3HA W CMBICIA OBITHS, KOTOPBIM HaM IMpejjiaraet
COBpPEMEHHas IICUXO0TepaIlus.



