
ОБЪЯВЛЕНИЕ 

Институт философии РАН, Москва, ул. Гончарная, 12/1 

31 мая  2022 года в 15.00 в ауд. 313 состоится конференция с 
международным участием   

СО-БЫТИЕ С БОЛЬЮ: ПЕРЕЖИВАНИЕ И СМЫСЛ 

Проблема боли , борьбы с нею и 
осмысления ее роли в нашей жизни в 
последнее время  стала особенно 
а к т у а л ь н а . Б о л ь я в л я е т с я 
фундаментальным антропологическим 
феноменом, по-своему понимаемым и 
практически осваиваемомым каждой 
особенной культурой. В европейской 
культуре проблема боли медикализуется, 
формируя множество фармакологических 
 и п с и х о л о г и ч е с к и х п р а к т и к 
обезболивания. Боль, по выражению М. 

Фуко, проблематизируется и актуализируется, предоопределяя 
особенности современного человеческого существования. Ее 
мучительные проявления, перерастание в невыносимое страдание и 
мучительную агонию настойчиво настраивают на борьбу с ней - на 
бесконечный поиск инструментов и действенных средств, 
позволяющих избавиться от ее опустошающего воздействия, 
разрушающего основания человеческой жизни. Кроме физической 
боли,   которая постоянно сопровождает человека, и с которой он 
неизменно борется на протяжении веков средствами колдовства, 
молитв, медицинских практик и психотерапии, есть ещё боль души, 
которая болит от несправедливости и жестокости, даже если тело не 
затронуто. Боль - многоаспектна. Физиологические аспекты боли 
очень часто переплетаются с клинико-психологическими. 
Разнообразие способов описания боли, формирования множества 
подходов к пониманию феномена боли свидетельствуют о ее особой 
сложности, ускользании от любых попыток однозначного толкования. 
Философия и биоэтика также становятся средствами осмысления 
боли и в определенном смысле ее преодоления, предлагая 
дополнительные ракурсы ее понимания и расширяя наше знание о 



человеческом страдании, утешая нас в боли. В практиках эвтаназии 
искусственное прерывание жизни становится специфичным 
медицинским средством борьбы с непереносимой болью. 
Боль - это всегда со-бытие. Она тот Чужой, Другой, который 
переписывает смыслы нашего существования.

Как современный человек воспринимает боль и какое место она 
занимает в мире его ценностей, изменились ли нормы ее восприятия 
и оценки, каким должен быть подход к человеку, страдающему от 
боли и зачастую находящимся в тотальном одиночестве, наедине со 
своей болью? Эти и многие другие вопросы, связанные с болью, мы 
хотим обсудить на нашей конференции.


Организаторы конференции: сектор гуманитарных экспертиз и 
биоэтики Института философии РАН (ИФРАН), кафедра 
Современного гипноза Академии социальных технологий (АСТ).  
  
Оргкомитет конференции:  
Майленова Ф.Г. (председатель), д.филос.н., в.н.с. сектора 
гуманитарных экспертиз и биоэтики ИФРАН, член Высшего 
экспертного совета кафедры «Современный гипноз» АСТ; Попова 
О.В., д.филос.н., в.н.с., заведующий сектора гуманитарных экспертиз 
и биоэтики ИФРАН; Тищенко П.Д., д.филос.н., г.н.с.сектора 
гуманитарных экспертиз и биоэтики ИФРАН; Антипов А.В., к.ф.н., 
м.н.с. сектора гуманитарных экспертиз и биоэтики ИФРАН; 
Лавреньева С.В., м.н.с. сектора гуманитарных экспертиз и биоэтики 
ИФРАН; Болсун С.А., мед.психолог, зав.кафедрой Современного 
гипноза АСТ; Пятакова Е.Н., Директор по развитию сообщества АСТ. 

Координатор и модератор конференции - д.филос.н. Майленова Ф.Г. 
Переводчик с французского языка - Болсун С.А.  

Приглашаем к участию! 
Регистрация для участников и слушателей онлайн:  
https://ast-academy.ru/events/pain/ 

https://ast-academy.ru/events/pain/


ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ:  

1. ФИЛОСОФИЯ БОЛИ 

1. Тело и боль: этический ракурс 
Попова Ольга Владимировна, д.филос.н., гл.н.с. ИФРАН

2. Событие жизни: наслаждение и боль 
Тищенко Павел Дмитриевич,  д.филос.н., гл.н.с. ИФРАН

3. Douleur. Préliminaires indispensables.  
Боль. Предварительные действия терапевта. 
 Charles Joussellin, MD PhD, Ancien Chef de service de soins palliatifs CHU Bichat-Claude 
Bernard, Président d!honneur de l!Association Française d!Hypnose 
Шарль Жюслен, доктор медицины и доктор философии, руководитель службы паллиативной 
помощи, Почетный президент Французской ассоциации гипноза (AFHYP).

4. Упоение болью как одна из характерных черт героев Ф.М.Достоевского 
Майленова Фарида Габделхаковна, д.ф.н., в.н.с. ИФРАН, член Высшего экспертного совета 
кафедры «Современный гипноз» Академии социальных технологий

5. Представления о боли в контексте suicide studies 
Антипов А.В., к.ф.н., м.н.с. ИФРАН 
6. Свое и дальнее: возможно ли страдание как переживание будущего для донора 
биобанка? 
Белялетдинов Р.Р., к.ф.н., с.н.с. ИФРАН (при поддержке РНФ, проект 19-18-00422, 
«Социогуманитарные контуры геномной медицины») 

2. ТЕРАПИЯ БОЛИ  
7. Неохолистический взгляд на работу с болью в психотерапии: от Гештальт-подхода к 
трансовому фокусированию. 
Сафаров Ильдар Шамилевич, к.филос.н., PhD,  эксперт кафедры Современного гипноза 
Академии социальных технологий

8. Психопрофилактика родовых болей: история развития и использования метода 
Болсун Сергей Александрович,  медицинский психолог, заведующий кафедрой Современного 
гипноза Академии социальных технологий, преподаватель НИИ клинического гипноза.

9. L'utilisation des TAС (techniques d'activation de la conscience) dans le traitement de la 
douleur.  
Использование ТАС (техник активации сознания) при работе с болью.  
Dr Jean Becchio, médecin consultant des Hôpitaux de Paris (soins palliatifs - psychiatrie). 
Directeur du Diplôme universitaire d’hypnose clinique Paris XI. Membre fondateur du Collège 
International de Thérapies d’activation de Conscience (CITAC). 
Жан Беккио, доктор медицины, консультант по клиническому гипнозу в клиниках Парижа 
(паллиативная помощь, психиатрия). Директор Университетского диплома по клиническому 
гипнозу Париж XI. Основатель Международной Коллегии Терапии Активацией Сознания 
(CITAC). Почетный эксперт кафедры Современного гипноза  
Академии социальных технологий

10. Работа с болью методами АСТ и МВА: терапия принятия, ответственности и 
активация тела 
Заводов Александр Олегович, клинический психолог, член Высшего экспертного совета 
кафедры «Современный гипноз» Академии социальных технологий 


