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ТЕЗИСЫ 

В данном исследовании анализируются философско-методологические основания для 

периодизации истории Японии, предложенные тэндайским монахом Дзиэном (1155–1225) 

в начале XIII в. в рамках японского буддизма. Мы опираемся на историософский трактат 

Дзиэна «Гукансё», написанный ок. 1221 г. В нем Дзиэн в терминах японского буддизма 

описывает закономерности исторических событий, дает им причинное объяснение, 

предлагает периодизацию истории Японии. 

 

В мировом японоведении наиболее известна сформулированная Дзиэном периодизация по 

соотношению скрытых и явных принципов-дори и пониманию их людьми, 

насчитывающая семь периодов в истории Японии. Проведенный нами текстологический 

анализ позволяет сделать вывод, что скрытые принципы – это правила, обусловленные 

космическим миропорядком,  а явные – мирскими властью и порядком. 

 

Текстологический анализ «Гукансё» позволяет выделить три другие периодизации, 

созданные на основании различных критериев: 1) три традиционно обозначаемых периода 

(древность, средние века, нынешнее время); 2) три периода, обусловленных состоянием 

буддийского учения (Истинного Закона, Подобия Закона, Последних дней Закона); 3) 

четыре периода, зависящих от форм правления в Японии (правление государей, правление 

государей при поддержке регента, правление отрекшихся государей, правление государей 

при помощи сёгунов и регентов). 

 

Настоящее исследование демонстрирует, что различные периодизации не вступают в 

противоречие, а взаимно дополняют друг друга. При этом каждая из периодизаций 

структурирует ход исторического процесса в Японии в целях обоснования легитимности 

воинского правления при верховной власти государя (и регента из рода Фудзивара при 

нем). 

 

Традиционная периодизация обусловлена эмпирическим наблюдением, три другие – 

теоретическим анализом, проведенным в рамках японского буддизма. При буддийском 

подходе Дзиэна к пониманию истории основанием для периодизаций являются 

буддийские космологические представления или состояние буддийского учения. Эти три 

периодизации являются инструментом для исследования процесса исторических 

изменений и выявляют общую тенденцию к ухудшению с временными периодами 

улучшения. Периодизация по формам правления используется для описания способов 

приспособления к данному отрезку кальпы с его своеобразным соотношением скрытых и 

явных принципов.  Традиционное выделение трех периодов также включено в единый 

философский комплекс за счет привязки к трем периодам буддийского учения. 


