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В	рамках	внеочередного	симпозиума	предлагается	обратиться	к	осмысле-
нию	философских	проблем	спорта:	 гносеологических,	аксиологических,	 эстети-
ческих,	антропологических	и	социально-философских.	Спорт	—	это	не	просто	фи-
зическая	активность,	но	и	глубокая	философия	жизни,	затрагивающая	вопросы	
этики,	 морали	 и	 даже	 смысла	 бытия.	 На	 семинаре	 будут	 обсуждаться	 вопросы	
того,	как	спорт	влияет	на	нашу	жизнь,	какие	ценности	он	формирует	и	какие	фи-
лософские	идеи	стоят	за	спортивными	достижениями. 

Одной	из	задач	семинара	является	анализ	различных	аспектов	спортивной	
деятельности,	таких	как	соревнование,	достижение,	преодоление	себя	и	многие	
другие.	Обсудим,	как	 спорт	может	быть	инструментом	для	развития	личности,	
формирования	характера	и	воспитания	воли.		Во	время	проведения	семинара	бу-
дет	прослежена	история	развития	философии	спорта,	определены	основные	кон-
цепции	и	теории,	а	также	современные	тенденции	и	направления	исследований.	 

Философия	 спорта	 позволяет	 критически	 анализировать	 современный	
спорт	в	России,	учитывая	его	социальные,	культурные	и	этические	аспекты.	Это	
помогает	лучше	понять	роль	спорта	в	обществе	и	разработать	более	эффектив-
ные	 стратегии	для	 его	развития.	Философия	 спорта	 способствует	рефлексии	и	
оценке	спортивной	практики	в	России,	особенно	её	этических	и	моральных	аспек-
тов.	Это	ведёт	к	более	ответственному	и	этичному	подходу	к	спорту,	что	может	
повысить	его	репутацию	и	привлекательность	для	спортсменов	и	зрителей.	Бла-
годаря	философии	спорта	можно	разрабатывать	новые	подходы	к	физическому	
воспитанию	и	 спорту,	 учитывая	их	 социально-педагогические,	нравственные	и	
эстетические	измерения,	что	позволяет	создать	более	эффективные	и	адекват-
ные	методы	физического	воспитания	и	спорта,	соответствующие	современным	
потребностям	и	ценностям	общества. 

 
	

	
  


